
2020年度のできごと

２０２０年度は横浜清掃担当、府中清掃担当、

ヘルスキーパーに各1名ずつ、３名の社員が入社しました。

仕事で大変だと思うことを清掃担当に聞いてみました。

後輩に働くことついて語る 新しい清掃場所を任される

作業手順を覚えることが大変で

した。間違えてしまうと災害に

つながる恐れもあるので気を付

けました。決められた時間に戻

るのも大変でした。戻らないと

何か起きたかと心配になり、迷

惑をかけてしまいます。

横浜清掃担当 Tさん

大変だと思うことは、生活の

リズムです。出社する時間が

火曜日から金曜日までは同じ

なのですが、月曜日は早いの

で、慣れずに大変です。

府中清掃担当 Оさん

２０２０年度

入社式

よい仕事をするには

心と体の健康管理

東芝浜川崎工場のマッサージ業務を担当することになった

ヘルスキーパーのＥさん、４月の入社式を終えて３日後、コ

ロナが流行し始めたことからヘルスキーパー室の休業が決ま

り自宅待機となりました。３か月後ヘルスキーパー室の感染

予防・拡大防止のための対策が決まり、再開することになり

ましたが、お客様が来てくれるだろうか・・・不安な気持ち

でのスタートとなりました。

最初は誰も来ない日もあり不安が増していきましたが、一

人、二人と来て下さるお客様と会話をしていくうちに良い人

ばかりで浜川崎の方たちともっと仲良くなりたい、体はもち

ろんですが、会話で心もリラックスしてもらいたいといった

気持ちが芽生え、自分から積極的に話していくようになり、

不安な気持ちは無くなっていたということでした。

新しい仲間が増えました!

府中清掃担当のOさんは母校で行われた「卒業

生の話しを聞く会」に参加し、在校生に卒業後の

生活を考えてもらうため、会社生活を紹介しまし

た。

最初は緊張からか、少し落ち着きない様子だっ

たOさんですが、次第にはっきりした口調で話す

ようになり、先生や後輩達からの「無茶ぶり」に

近い質問にもきちんと答えていました。

最後に「社会人は自己責任が増える、失敗や物

を壊す事は他の人に迷惑をかける」など働く厳し

さも伝えていました。

一年間の新入社員の活躍をご紹介！

東芝横浜事業所に３階建ての工場が新設されま

した。横浜清掃担当のＴさんは仕事が早くて丁寧、

トラブルなどの変化に対応ができるといったこと

から、その建屋の清掃を全て任されることになり

ました（女性トイレは女性の清掃担当が清掃しま

す）。

最初は不安でしたが、指導員や先輩たちの助けも

あり、今では自信を持って仕事をしていますとＴさ

んは語っていました。

ヘルスキーパー室再開、不安の中でスタート！

Power Point で
説明するОさん

仕事前に指導員と
打ち合わせをするＴさん

２０２０度年の
安全・健康標語最優秀賞

を紹介します！

施術中

健康 安全
よく見よう！

危険はいつも

すぐ側に

ヘルスキーパーとして働く傍ら、パラアスリートと

しても活躍中です。広島県福山市の「エフピコアリー

ナふくやま」で開催された「2020年度パラクライミン

グ日本選手権大会」で視覚障害女子Ｂ２のカテゴリー

で優勝しました！

東芝ウィズとしてこの功績を称え、体育賞「特別賞」

の授与が決定し、表彰状と目録が手渡されました。

競技中 表彰式




